Tag 1

Ausreiseseminar
Beispiel: Programmubersicht

Anreise

BegriBung

Kennenlernen

Erwartungen an das Seminar
Programm

Orientierung im Haus

gemeinsames BegriiBungsessen
interaktive Ubungen und Spiele
Metaplan

Vorstellung und Abgleich
Hausfiihrung

Tag 2

Mein Weg zum Freiwilligendienst

Motto fur meinen Freiwilligendienst
Selbstverstandnis als FreiwilligeR

Perspektivwechsel
Freiwillige/Aufnahmeorganisation

Rechte und Pflichten,

Philosophie und Struktur von EVS
Organisatorische Fragen
Weggehen & Wiederkommen

Vorstellung der KURVE Wustrow

Fantasiereise
Collage
Meinungsbarometer & Diskussion

Wandzeitung Kleingruppenarbeit

Fragen und Antworten, Plakate, Handouts

angeleitete Einzelarbeit

Prasentation (optional)

Tag 4

Innere Konflikte
schlichten

Handeln in Konflikten

sEinklatsch-Theater” | Input, Schreibarbeit,

Austausch

Jkulturelle* Wahrnehmung | Sich fremd fiihlen

Simulationsiibung theaterpadagogische

Reflexion

Verhaltnis Aufnahmeland Deutschland
Umgang mit Krisen

Persoénliche Ressourcen

Kleingruppenarbeit & Recherchetipps
herstellen eines ,Notfallkoffers”

Geleitetes Mindmapping

Angebote von JUGEND
Checkliste & Packliste
Tipps fur

- einen guten Start ins EVS
- Sprachelernen

- Freizeitgestaltung u.a.
Auswertung

Abschluss

Vorstellung & Material zum Mitnehmen
Interaktive Gruppenarbeit & Handouts

PlakatstraBe
Abschlussiibung




