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Wustrow

Bildungs- und Begegnungsstatte
fur gewaltfreie Aktion e.V.

Zeit fiir Friedensbildung: Sprechen liber Krieg und Frieden in der Schule
Altersgerechte Friedensbildungs-Angebote der KURVE Wustrow

Neben unseren gut etablierten Angeboten auf unseren Flyer , Teach Peace” stellen wir lhnen hier eine
detaillierte Ubersicht {iber altersgerechte Angebote von der Grundschule bis zur 13. Klasse dar.

Projekttage in der Grundschule — Schwerpunkt 3 & 4 Klasse:
Friedensvisionenfiir eine gerechte Welt

o Was heil’t Frieden fir mich?
e Was bedeutet eine gerechte Welt fiir mich?
e Was braucheich und was brauchen andere Menschen, um friedlich leben zu kénnen?

Entlang dieser Fragen wird erarbeitet, welche Grundbediirfnisse alle Menschen auf dieser Welt besitzen
und besprochen, welche unterschiedlichen Voraussetzungen junge Menschen im Globalen Norden und
im Globalen Stiden haben, um diese Grundbediirfnisse zustillen.

Gemeinsam wird eine Friedensvision entwickelt, die globale Gerechtigkeit und Kinderrechte in den Blick
nimmt.

Ebenso schauen wir mit den Schiiler*innen entlang von Biichern/Geschichten wie Konflikte entstehen
und sich verscharfen.

e Was heildt Streit & Konflikt?
e  Wie kénnen wir miteinander sprechen und unsere Gefiihle und Bediirfnisse duern?

Wir sprechen dariiber, wie wir trotz Meinungsverschiedenheiten friedlich zusammenleben kénnen
und was Frieden fiir uns eigentlich ausmacht.
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Projekttage in der 5. & 6. Klasse:
Plotzlich Krieg liberall. Wie kénnen wir friedlich dariiber sprechen und wie gehen wir mit

unseren eigenen Konflikten um?

Die international zunehmenden Kriegs- und stark eskalierten Konfliktsituationen wie in der Ukraine,
Israel/Gaza, Sudan und Syrien wirken auch in deutsche Klassenzimmer hinein. Lehrkrifte haben
teilweise Schwierigkeiten, altersgerecht (ber die komplexen Kriegssituationen zu sprechen.
Kriegsursachen und -dynamiken sind sehr komplex und es gibt selten die Zeit, um ausfihrlich in die
Themen einzutauchen. Gleichzeitig bekommen Schiller*innen an unterschiedlichen Stellen
(Elternhaus, Soziale Medien, Freundeskreis und in der Schule) ganz unterschiedliche Informationen
und Meinungen mit und sind haufig verunsichert.

Daher ist es wichtig, einen Ort zum Austausch fir Schiler*innen zu schaffen. Genau da setzten die
Projekttage der KURVE Wustrow an: Konflikte gehdren zum menschlichen Leben dazu. Die Frage ist,
wie wir mitihnen umgehen (positives Konfliktverstandnis). Gemeinsam mit den Schiiler*innen wollen
wir herausfinden, was eigentlich Konflikte sind, wie wir mit ihnen umgehen kénnen und warum aus
Konflikten manchmal Kriege entstehen. Mit kreativen Methoden (z.B. Rollenspiel und Eisbergmodell)
tauschen wir uns aus Uber die eigene Rolle in Konflikten. Aber auch Uber das, was oft "unter der
Wasseroberflache" liegt, um die eigenen Beweggriinde, und das Gegeniber besser zuverstehen.

Ebenso reflektieren die Schiler*innen auf kreative Weise, wie kleine Konflikte sich immer weiter
,hochschaukeln” koénnen und erkunden Handlungsspielraume der Deeskalation. Wir sprechen
darliber, wie wir trotz Meinungsverschiedenheiten und unterschiedlichen Pragungen friedlich
zusammenleben kénnen und was Frieden fiir uns eigentlich ausmacht. Dabei beginnen wir spielerisch
bei uns selbst und erfahren, welchen Beitrag wir selbst zu einem friedlicheren Zusammenleben leisten
kdnnen.

Méoglicher Aufbau:

Tag
Kennenlernen / Vertrauensaufbau/ Ich-Starkung
e Hinfihrung zum Thema,, Krieg, Konflikt, Frieden”
e Das Eisbergmodell: Was steckt hinter den sichtbaren Aspekten von Konflikten?

Tag
Vorurteile als Konfliktursache
e Konflikteskalation und Krieg
e Rickflihrung: Was brauchen wir fur Frieden und gutengemeinsamen Umgang

Dieses Angebot beschreibt unser Basisangebot und wird je nach Bedarf und Anfrage in Schwerpunkt,
Ausrichtung und methodischer Umsetzung mit der jeweiligen Lehrkraft abgestimmt und von den
Referent*innen angepasst.
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Projekttagein der7. & 8. Klasse
Wie wird aus Streit Gewalt? Konflikteskalation und Formen von Gewalt” (Projekttag 7.

Klasse)

Gewalt ist eine der vielen Strategien, die im Umgang mit Konflikten gewahlt werden kdnnen — im
personlichen Alltag ebenso, wie in der internationalen Politik. Gerade in der Mittelstufe ist Gewalt in
Klassenzimmern und Schulhof weit verbreitet. Schiler*innen lernen mit uns, wie kleine
Meinungsverschiedenheiten in Gewalt minden koénnen, wenn sie selbst handeln wie ,der, der
angefangen hat”. Sie erkennen, dass Streit das Aushandeln von Interessen ist und lernen, ihre
Interessen kommunikativ zu vertreten und dabei auch das Interesse ihres Gegentibers im Blick zu
behalten. Dafiir werden unterschiedliche Formen von Gewalt — etwa seelische Gewalt und
Diskriminierung thematisiert und Raum fiir das Benennen von Gefiihlen geschaffen. Interaktivwerden
kreative gewaltfreie Losungsmoglichkeiten kennengelernt und eingelibt, und zur Gewaltpravention
beigetragen. Dabei wird an bereits bestehende Strukturen, wie Streitschlicher*innen-Programme in
den Schulen angeknipft. Mogliche Schwerpunkte sind:

- Formen von Gewalt/ Gewaltdreieck von Galtung
- Auswirkungen von Gewalt
- Kreative Formen der Deeskalation

- Positives Konfliktverstandnis
- Interessen, Bediirfnisse und Gefihle
- Konflikteskalation nach Glasl
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Umgang mit Konflikten — lokal und international fir gewaltfraleiAktion e.V.
Schiiler*innen setzen sich mit den Begriffen und Bedeutungen von Krieg, Frieden, Konflikt auseinander
und entwickeln ein positives Konfliktverstandnis. Sie haben Raum, ihr eigenes Konfliktverhalten zu
reflektieren. Uber die Arbeit der KURVE Wustrow im Rahmen des Zivilen Friedensdienstes lernen sie
an Beispielen, wie zivile Konfliktbearbeitung im Kleinen und im GroRRen wirkt. Die Eskalationsstufen
nach Glasl (1980) helfen ihnen, Konflikte, den Grad der Eskalation und mégliche Handlungsoptionen
zu verstehen. Uber das Gewaltdreieck von Johan Galtung (1993) lernen sie die unterschiedlichen
Formen von Gewalt kennen und diskutieren die Unterschiede von negativem und positivem Frieden.
In interaktiven Rollenspielen und Theaterszenen werden alltdgliche Formen von Umgang mit Gewalt

und Konflikt auf dem Schulhof mit den Klassen erprobt.
Das Angebot gliedert sich entlang von drei Schwerpunkten:
Einfilhrung in Krieg, Frieden, Konflikt:

e Zentrale Begriffe & positives Konfliktverstandnis

e personlicher Bezug zum Thema

o Konflikt-Barometer & Eskalationsstufen

e positiver und negativer Frieden

e Strategiender Zivilen Konfliktbearbeitung

e Kennenlernen der Arbeit von internationalen Friedensfachkraftenund
Friedensorganisationen/Partnerorganisationen der KURVE Wustrow)

Personlicher Umgang mit Konflikten:

e Eigene Strategien kennenlernen,

o Konflikttypen & Konflikteigenschaften
e Eisbergmodell & Perspektivwechsel

e Arbeit an eigenen Konflikten

Gewaltfreiheit und gewaltfreie Konfliktbearbeitung

e Gewaltdreieck & Eskalationsstufen

e EigeneErfahrung & Gewalt in der Schule

e Handlungsoptionen

e Kennenlernen der Arbeit von internationalen Friedensfachkraften und
Friedensorganisationen/Partnerorganisationen der KURVE Wustrow)

Das Angebot der aufeinander aufbauenden Module hat sich in der Praxis gut bewadhrt, da dies eine
intensivere Arbeit an dem Themenfeld ermdoglicht und die Verbindung von personlicher Erfahrung und
Verhalten und internationalen Beispielen zu gewaltfreier Konflikttransformation fiir die Schiler*innen
verbindet. Optional kann im dritten Modul die KURVE Wustrow als lebendiger Begegnungsort fiir
Schiiler*innen besucht werden.

Es kann auch nur ein Projekttag durchgefiihrt werden. Die Schwerpunktsetzung und der Umfang sowie
Lange der einzelnen Module wird je nach Moglichkeiten und Bedarf mit der jeweiligen Lehrkraft
abgestimmt.



KURVE

Wustrow

Bildungs- und Begegnungsstatte
fur gewaltfreie Aktion e.V.

Projekttagein der 10 —13 Jahrgang
Civil Powker — Ein systemisches Lernspiel zum Zivilen Engagement in internationalen
Konflikten

Taglich wird von Krisen, Kriegen und Konflikten in der Welt berichtet. Haufig wird der Ruf nach der
internationalen Gemeinschaft laut, die in diesen Konflikten mittels eines Militarschlags den , Frieden
sichern” soll. Militareinsatze sind hierzulande weiterhin die bekannteste Form der Krisenintervention.
Weitaus weniger bekannt sind hingegen zivile Mittel, die genutzt werden kénnen, um sich gegen
globale Konflikt-Eskalationen zu engagieren.

In diesem ganztagigen Lernspiel (Projekttag) lernen Schiler*innen die unterschiedlichen
Handlungsoptionen der Politik, Wirtschaft und Zivilgesellschaft in Deutschland fiir die (De)Eskalation
in internationalen Konfliktken kennen und reflektieren anschlielend auch ihre eigenen
Handlungsoptionen.

Rahmen:
e Dauer: 6 Zeitstunden/ 8 Schulstunden
e Alter: Das Spiel ist fur Jugendliche ab 14 Jahre konzipiert u. kann abKlasse 10 gespielt werden
e Anzahlder Teilnehmenden: 15-30

Zusatzlichzu dem eintagigen Lernspiel kann ein Vertiefungsworkshop zum Zivilen Friedensdienst
gebucht werden. Hier wird die konkrete Arbeit des ZFD anhand der Partnerprojekte der KURVE
Wustrow von ehemaligen Friedensfachkraften oder durch eine Live-Schaltung zu einer
Partnerorganisation fiir die Schiler*innen erlebbar und die zuvor spielerisch gelernten Inhalte mit
realen Beispielen und Personen verknipft.



